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Malermeister

Von uns bekommen Sie alles aus einer Hand.
Nicht nur die klassischen Maleraufgaben,
auch gewerbelbergreifende Leistungen
werden von uns professionell ausgefiihrt.

Wir beraten Sie gerne!
(0531) 24449-0

GordelingerstraBe 8/9 - D-38100 Braunschweig
www.borrmann-malermeister.de

Maul-Druck GmbH & Co. KG

SenefelderstraBe 20
38124 Braunschweig

Telefon 0531-261280
www.mavuldruck.de

AUSDRUCK?

»Unsere Moglichkeiten
gehen Uber Standard
weit hinaus.«
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Wir fiihren fir Sie aus:

Kostenlose Beratung auch nach 18 Uhr:
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ComeniusstraBe 15
38104 Braunschweig
Telefon 0531 / 2704848
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Liebe Mieterinnen und Mieter,
sehr geehrte Damen und Herren,

“‘ liebe Kinder,

Fruhlingsauftakt, eine bunt
werdende Natur, Ostern
steht vor der Tur. Eine herrli-
che Jahreszeit liegt vor uns.
Wir genieBen die warmen
Sonnenstrahlen, atmen tief
durch, erfreuen uns am
Vogelgezwitscher und am
emsigen Nestbau unserer
gefiederten Nachbarm.

Wenn ich ,Nachbarn® sage,

meine ich damit die zahlreichen Vogelarten, die in unmittelbarer
Nahe unserer Gebaude ihre Brut-, Aufzucht- und Ruhestatten
haben. In unserem Wohnungsbestand sind zahlreiche besonde-
re Vogelarten vertreten. Wir wollen im Rahmen des Artenschut-
zes und des Umweltgedankens unseren gefiederten Nachbarn
eine artgerechte Umgebung gewahrleisten.

Das Bundesumweltministerium hat in seinem Vogelschutzbe-
richt dargelegt, dass circa jeweils ein Drittel der Arten einen
abnehmenden, einen stabilen, beziehungsweise einen zuneh-
menden Bestandstrend haben. Dabei ist der Anteil von Brutvo-
gelarten mit Bestandsabnahme in den letzten 12 Jahren héher,
als der mit Bestandsabnahme in den letzten 25 Jahren. Uber
den kurzfristigen Zeitraum also zeigt ein Drittel aller Brutvogelar-
ten (84 Arten) signifikante Bestandsriickgéange.

Damit sich dies nicht noch weiter zuspitzt, wollen wir dem
Vogelschutz in unserem Wohnungsbestand entsprechende Be-
deutung beimessen. Wenn es zum Beispiel bei Gebaudemoder-
nisierungen zu einer Entfernung von Aufzucht- und Ruhestéatten
der Voégel kommen muss, bieten wir fir eine Umsiedlung
adéaquate neue Platze fir unsere gefiederten Nachbarn an. Fir
uns ist es wichtig, im Interesse des Naturschutzes Verantwor-
tung zu Ubernehmen. Lesen Sie bitte dazu auch den Artikel in
diesem Kundenmagazin. Wenn Sie sich fir Ornithologie in be-
sonderer Weise interessieren, sprechen wir gern mit lhnen Uber
eine Patenschaft von Brut- und Ruhestétten der unterschiedli-
chen Vogelarten in unserem Hausbesitz. Auch Kinder sind uns
als Paten besonders herzlich willkommen!

Ich wiinsche Ihnen im Namen unserer Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter eine entspannte und sonnige Frihlingszeit und ein schénes
Osterfest im Kreis von Menschen, die lhnen wichtig sind.

Ihr Rudiger Warnke

(Vorsitzender der Geschéftsfiihrung)
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Am Walkirenring hangt
ein Stangenhotel flr Schwalbeq |

Bei Modernisierungen: Nistalternativen fir Gebaudebriter

Am Walkirenring 27 sollte man nun
ofter mal nach oben schauen: Unter
der Dachrinne héngt ein Stangenhotel
fir Mehlschwalben. 48 Vogel konnen
hier gleichzeitig nisten. Die ersten
Gaéste werden noch im April erwar-
tet. Bei Gebaudemodernisierungen
schafft die Nibelungen regelméaBig
Ersatznistplétze fir dort beobachtete
Tiere — in diesem Fall flr nistende
Schwalben am Mittelweg und
Donnerburgweg. Dies ist gesetzlich
vorgeschrieben. Unsere BemUhungen
um Gebdaudebriiter gehen jedoch
deutlich dariiber hinaus.

Die an Gebauden lebenden Fleder-
mé&use und Vogelarten (auBer der

StraBentaube) genieBen durch das
Bundesnaturschutzgesetz besonderen
Schutz. Vorgeschrieben ist, fur jeden
Gebaudebriter drei Ersatznistplatze

in der Néhe zu schaffen. ,Die ersten
Eigenentwicklungen wurden bereits vor
einem Jahrzehnt in der Lindenberg-
siedlung angebracht. Bald kamen dann
auch Weiterentwicklungen unseres
Tischlers zum Einsatz — 30 Zentimeter
lange, 20 Zentimeter breite Holzkasten.
Sie wurden zum Beispiel auf Dachern in
Querum und in der Stidstadt montiert*,
berichtet Lothar Bode, Bauleiter fir das
Siegfriedviertel,
Querum und Glies-
marode.

Seit letztem Jahr hat die Nibelungen die
Zusammenarbeit mit der Unteren Na-
turschutzbehdrde nun deutlich intensi-
viert. ,Lange, bevor Geriste aufgebaut
werden — fir Dachsanierungen oder
Fassadenddmmungen — wissen wir nun
schon, welche Tiere dort unterwegs
sind. Die Firma Okotop hat faunistisch
untersucht, welche Vogelarten bei uns
briiten — durch Sichtkontrollen, Detek-
toren sowie Kot- und FraBspuren.”

Einige Ergebnisse: Im Méhlkamp
nisten zum Beispiel Schleiereulen. In
der SpitzwegstraBe
wurden Zwergfle-
dermause gesichtet.
Auch im Bebelhof ist
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die kleinste Fledermausart zu Hause.
Vor allem briten dort aber Schwal-

ben und einige Haussperlinge. In der
Weststadt und im Heidberg nisten viele
Mehlschwalben. Dort, am Stadtrand,
finden sie am ehesten die gewlinschte
Nahrung.

,Die Ersatznistplatze fir Mehlschwalben
sind der Natur nachempfunden. Sie
werden unter dem Traufkasten mon-
tiert. Stehen Hauser unter Denkmal-
schutz, passen wir die Kasten in Farbe
und Form der Gesimsverkleidung an.
Das sieht man zum Beispiel im Wal-
kurenring", erlautert Lothar Bode. Fur
Mauersegler und Haussperlinge werden
ellipsenférmige Ein- und Ausflugoff-
nungen angebracht, zum Beispiel im
Walkdrenring 25 und 26.

Die Mehlschwalben, Mauersegler und
Haussperlinge sind Kolonienbriter.
Wenn sie kommen, dann kommen
gleich viele. Mauersegler bauen dabei
keine Nester. Sie nisten in kleinen,

dunklen, horizontalen Hohlraumen und
legen die Eier auf das Wand-Ende.
Ebenso genligsam sind Fledermause.
Ihnen reichen 20 Zentimeter breite,
zwei Zentimeter hohe Einflugéffnungen,
um sich dahinter in Hohlraumen nieder-
zulassen. Die Nibelungen richtet diese
Nistgelegenheiten vor allem auf Da-
chern mit Holzgesimskasten ein. ,Die
Flederméause sind ortstreue Tiere. Sie
haben ein Winter-, ein Sommer- und
ein Wochenquartier — und das jeweils
drei- bis vier Mal. Zu diesen Quartieren
kommen sie immer mal wieder zuriick",
so Lothar Bode.

GroBen Platzbedarf haben hingegen
Eulen. Fir das Schleiereulen-Paar in
der Weststadt, das in einem Dunst-
abzugsrohr saB, wurden bereits zwei
eineinhalb Meter hohe Holzkasten
gebaut — mit Schlupfloch und mehre-
ren Ebenen im Inneren. Die Nisthilfen
werden auf einem Dach in der Nahe
des Aufzugsschachtes angebracht. ,Die

Dieser Nistkasten wird
zukiinftig von Scheiereulen
bewohnt

Sanitar-Heizung
Rohrreinigung

0531-310 320

ER

Dienstleistungsgruppe
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Raubvogel sind im Sozial- und Revier-
verhalten sehr locker. Zwei Weibchen
nebeneinander stéren sich nicht. Die
Eigenarten hangen auch vom eigenen
Erfahrungsschatz ab, von den eigenen
Bedingungen beim Aufwachsen. Die
Tiere agieren unterschiedlich, wie
beim Menschen.*

Es gebe viele Mdg-
lichkeiten, ohne groBen
Aufwand Nistmdglichkeiten zu
schaffen, so Lothar Bode. Inzwi-
schen arbeitet die Nibelungen auch
mit der Industrie zusammen. Gemein-
sam mit einem Ziegelunternehmen,
der Unteren Naturschutzbehérde und
der Firma Okotop wurde ein Prototyp
entwickelt: ein Tonziegel mit idealen
Bedingungen fir die Zwergfledermaus.
Auch fir Mauersegler und Haussper-
linge wurde ein individueller Ziegel
entworfen.

Halbjahrlich findet nun bei der Nibelun-
gen eine Tagung mit Mitarbeitern von
Okotop und der Unteren Naturschutz-
behdrde statt. Dort wird besprochen,
wie im Vorfeld von Modernisierungen
optimale Ersatzplatze geschaffen wer-
den. ,Je mehr man miteinander redet,
desto mehr Ideen entstehen.” Ein Jahr
spater — nach dem Abschluss der Mo-
dernisierung — wird dann Uberprift, ob
die Alternativen angenommen wurden.

Mieter, die seltene Gebaudebriter
sehen, kdnnen sich gern bei der
Nibelungen melden — per E-Mail an
mk@nibelungen24.de. 4




06 | Ruckblicke Préaventionsrat - Impressum | 07

Praventionsrat:

Welche Institutionen helfen In

Ein Thema: Schutz vor Einbruch ) .
Braunschweig?

Braunschweiger Webportal bindelt Angebote von 80 Institutionen

Ruckblicke

BZ-Stadtteilabend Weststadt
Talk, Sport, Musik und Tanz

14. Stadtputztag

17.400 Birger sammelten mit

Messe ,Mein Haus"

Adresse des Hilfsportals:

www.braunschweig-hilft.de

ger Initiativen und vernetzt die Akteure. Eine weitere Aufgabe
ist, Projekttrager zu beraten und an potenzielle Geldgeber zu
vermitteln.

Die lokalen Hilfsangebote sind vielfaltig. Nicht alle Institutionen
haben indes eine eigene Webseite. Im neuen Internetportal sind
nun auch die Beratungs- und Praventionsangebote verzeichnet,
die Uber Suchmaschinen schwer zu finden

2013 initiierten der Braunschweiger
Praventionsrat und der Arbeitskreis
Suchtpravention das Aktionsjahr Sucht.

sind — insgesamt rund 80 Institutionen. 16

oag EPD
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Kategorien erleichtern die Orientierung. Ei-
nige Themen: ,Drogen und Sucht’, ,Liebe

Fast vier Stunden lang dauerte das
vielseitige Programm in der Em-
mauskirche: Talk, Sport, Musik und
Tanz.

Und trotzdem lieB sich nicht alles un-
terbringen. So organisiert die Braun-
schweiger Zeitung nun kurz nach den
Osterferien einen weiteren Weststadt-
Abend. Im Jugendzentrum ,Rotation”
steht dann das Angebot fir Kinder
und Jugendliche im Mittelpunkt.

Grund fur die Fortsetzung ist auch das
groBe Interesse an der ersten Quar-
tiers-Veranstaltung. Fast 400 Zu-
schauer erlebten die Rollschuhsportler
des SC Victoria, Brackes Big-Band,
den Chor Kalinka, Rapflektion und die
Evangelische Singschule. Julietta und
Alexander tanzten elegant Tango, und
die Emmauskantorei sang ,Fur die
Schonheit dieser Welt". Dazu gab es
Einblick in die Stadtteilentwicklung,
das Engagement der Schulen und
aktuelle Integrationsprojekte. ¢

0

)
e

Mitarbeiter des Stadtmarketings
putzten am Okerufer. In Lamme
rickte die Freiwillige Feuerwehr
aus — und an der Bundesallee eine
Gruppe von Geocachern.

Normalerweise suchen die Freunde
nach kleinen Schatzen, diesmal nun
nach Mill. Der Schul- und Stadtputz-
tag brachte auch im 14. Jahr viele
Birger und Gruppen aus Vereinen
und Unternehmen auf die Beine.

Knapp 17.400 Braunschweiger waren
unterwegs, um mit Greifern Abfall
aufzusammeln. Zusatzlich wurde viel
Sperriges beseitigt, vom kaputten
Stuhl bis hin zum herrenlosen Ein-
kaufwagen. Uber die Nibelungen hat-
ten sich 140 Sammler angemeldet.
Als Dank fur ihren Einsatz wurden

sie zwischendurch zum Frihstick
eingeladen. Die tolle Aktion endete
mit Musik, leckerem Essen und einer
Tombola auf dem Platz der Deutschen
Einheit. ¢

Wie lasst sich Energie sparen? Das
war eines der Kernthemen bei der
Messe ,Mein Haus" in der Volkswa-
gen-Halle.

Drei Tage lang informierten 90 Ausstel-
ler Ende Mérz Uber Bauen, Wohnen,
Modernisierung und Finanzierung — und
dazu in der Sonderausstellung ,Mein
Haus spart Energie” Uber den Einsatz
von Warme aus erneuerbaren Energie-
tragern. Begleitet wurde die Prasenta-
tion wie gewohnt von Fachvortragen,
zum Beispiel Uber die Einrichtung nach
Feng Shui, und Praxistipps, wie man
sich vor Einbruch schitzt.

Die Nibelungen stellte an ihrem Stand
die aktuellen Neubauprojekte vor,
darunter die Planung flr das nérdliche
Ringgebiet und ein Modell fir den
Bau von 200 Wohnungen am Alster-
platz (siehe auch Seite 14). Knapp
4.000 Besucher kamen in diesem
Jahr. Veranstaltet wurde die Messe
vom BZV-Medienhaus. ¢

und Sexualitdt’, ,Umgang mit Geld und
Schulden* ,Gewalt und Konfliktbewalti-
gung” oder ,Geschlechtsspezifische Ange-
bote". Zusétzlich sind die Beratungsstellen
von A bis Z sortiert. Eine Kurziibersicht
fuhrt auf eine detailliertere Darstellung mit
Antworten auf die Fragen: Wer sind wir?
An wen richtet sich das Angebot? Was
soliten Sie sonst noch wissen? Bereitge-
stellt werden zudem Informationen tber
aktuelle Studien, Aktionen und Veran-
staltungen.

Zusammengestellt und gestaltet wur-

de ,Braunschweig hilft* vom Braunschweiger

Praventionsrat. Der Praventionsrat beschaftigt sich seit 1996

mit Fragen und Projekten kommunaler Préventionsarbeit. Be-
sonderes Augenmerk richtet er dabei auf die Forderung neuer,
innovativer Ansétze. Er sichtet und unterstitzt Braunschwei-

Impressum

Beratungs- und praventionsangebote

braunschweig-

hilft.de /.

Mit 20 Veranstaltungen — vom Work-

shop bis zum Theaterstlick — wurden

unterschiedliche Zielgruppen angespro-
chen. Das Ziel der Aktionen war, fir das
Problemfeld Sucht zu motivieren und die
lokalen Hilfsangebote sichtbar zu machen.
Der 73-seitige Abschlussbericht ist auch
Uber das Hilfsportal abrufbar.

Die Nibelungen unterstitzt den Praven-

tionsrat. Im Kundenmagazin werden wir
nun regelmé&Big Uber die vielseitige Arbeit
berichten, zum Beispiel auch Uber den mit
2.000 Euro dotierten Praventionspreis, der
in diesem Jahr zum vierten Mal vergeben
wird. Im Préventionsrat engagieren sich Vertreter der Stadtver-
waltung, Polizei und Staatsanwaltschaft sowie von Stiftungen,
Fachhochschule und Wirtschaft. Vorsitzender des Rates ist der
Sozial-, Schul-, Gesundheits- und Jugenddezernent. ¢
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Die Weststadt:
Modern, vielfaltig

Wohnen im jungen Stadtteil mit groBem Grinanteil

Die Weststadt hat mit rund 24.000 Einwohnern die GroBe

einer Kleinstadt. Entsprechend gut ist die Infrastruktur. Das

Quartier bietet vielseitige Einkaufsmoglichkeiten, zehn Kin-
dertagesstétten, sieben Schulen — von der offenen Ganz-
tagsgrundschule bis zur IGS -, ein reges Vereinsleben,
Kulturtreffpunkte und ein Jugendzentrum, u. a. mit Musik-
raum, Saal und groBem AuBengelande mit Halfpipe.

Belebt haben das Quartier

in den vergangenen Jahren
auch drei Treffpunkte, die

vom Verein ,Statteilentwick-
lung Weststadt" betrieben
werden. Angeboten werden
zum Beispiel Kaffee- und
Spielnachmittage, Nah- und
Computerkurse, Schachaben-
de, Literaturcafés, Spielkreise
fir Kleinkinder, Konversations-
kurse, eine ,Cuisine Internatio-
nal* sowie Workshops, Fahrten
und Feste. Mit sozialer Beratung
werden die Quartiersbewohner in allen, mitunter auch schwie-
rigen Lebenslagen unterstitzt. Viele Nachbarn bereichern das
Programm inzwischen mit eigenen Gruppen und ehrenamtli-
chem Engagement.

Geschatzt wird der Stadtteil im Stidwesten Braunschweigs
auch fur seinen hohen Griinanteil: weitldufige Grinflachen,
den Donaupark und das Naherholungsgebiet Westpark mit
Discgolf-Anlage, Kunstwerken, Grillplatzen, Teichen und Bio-
topen auf einer Flache von 240 Hektar.

Entstanden ist die Weststadt gréBtenteils in den 1960er bis
1980er Jahren. Die letzten gréBeren Bautétigkeiten fanden
Mitte der 1990er Jahre statt. Den heutigen Namen tragt der

Stadtteil Weststadt | 09

familienfreundlich

Stadtteil seit 1972. Die finf Nachbarschaften, die zunéachst

| bis V hieBen, wurden dann 2010 — anlasslich des 50-jahrigen
Bestehens — einprdgsam getauft: als Rheinviertel, Emsviertel,
Elbeviertel, Donauviertel und Isarviertel. Die Namen hatten
Burger bei einem Wettbewerb vorgeschlagen.

Der Wohnraum in der Weststadt ist vielerorts speziell auf die
Bediirfnisse von Senioren und Familien mit Kindern zuge-
schnitten. Das Quartier bietet viele barrierefreie Seniorenwoh-
nungen sowie SpielstraBen und Spielplatze in direkter Nach-
barschaft, mit Ausstattungen von der Tischtennisplatte bis zum
Streetballfeld. ¢

| [/
8 N . ) AN
w8 AUF DER SONNENSEITE oMV 5ER DEN DACHERN DN WOHNEN AM WESTPARK
OFFEN. INDIVIDUELL. FAMILIENFREUNDLICH. LEBENDIG. VIELFALTIG. HERAUSRAGEND. MODERN. FREUNDLICH. ATTRAKTIV.

lhr Zuhause im Donauviertel

lhr Zuhause im Elbeviertel

lhr Zuhause im Emsviertel
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Mullstandsplatze werden seit dem Frihjahr umgestaltet

Seit Jahresbeginn werden Leichtver-
packungen und stoffgleiche Nichtver-
packungen auf dem eigenen Grund-
stlick entsorgt. 43.000 Gelbe Tonnen
und 3.700 Vier-Rad-Behalter hat Alba
dafiir in Braunschweig bereitgestellt.
Die neue Wertstofftonne wird bereits
viel genutzt. Die Mdlltrennung muss
indes — vor allem in Ballungsgebieten
— noch besser werden.

Die Gelben Tonnen stehen als 120-,
240- oder 1.100-Liter-Behalter zur
Verfuigung. Die kleineren Tonnen werden
im Monatsrhythmus geleert, die GroB-
behélter alle 14 Tage. ,Unsere Haus-
warte sind derzeit in den Liegenschaften
unterwegs und prifen, ob das Volumen

Umgrenzung Holz
geschlossen

ausreicht. Bei Bedarf werden gréBere
Wertstofftonnen bestellt. Unsere Mieter
konnen sich auch an ihren Kundenbera-
ter wenden, wenn es sinnvoll ist, Tonnen
auszutauschen®, erlautert Torsten Kapp-
ei, Gruppenleiter Betriebskosten- und
Forderungsmanagement. Dies gilt auch
fir die Restmlltonnen. Wird hier die
BehaltergréBe reduziert, verringern sich
die Betriebskosten. Laut Alba wurden
bislang — tber die Container — rund 20
Kilogramm Wertstoffe pro Einwohner
und Jahr gesammelt. Mit den Gelben
Tonnen erhodhte sich die Menge nun
bereits auf rund 26 Kilogramm — ein An-
stieg um fast ein Drittel. Entsprechend
sollte das Restmiillvolumen sinken.

Umgrenzung Geflecht

Der Inhalt der Gelben Tonnen wird

von Alba stichprobenartig kontrolliert.
Bei starker Fehlbeflillung werden die
Tonnen nicht geleert. Die Nachlee-
rung — nach richtiger Sortierung — wird
dann in Rechnung gestellt. Ist eine
Nachsortierung beispielsweise durch
den Hauswart nicht méglich, muss

eine Sonderleerung beauftragt werden.
Diese Mehrkosten werden im Rahmen
der Betriebskostenabrechnung auf

alle angeschlossenen Wohneinheiten
verteilt. Bitte achten Sie deshalb darauf:
Nicht in die Gelbe Tonne gehdren Rest-
und Bioabfalle, Pappe und Papier, Glas,
Holz, Textilien, Batterien, Datentrager
und Elektrogerate.

Umgrenzung Holz offen

Die Mdillstandsplatze werden nun nach
und nach an die neue Situation ange-
passt. In der Regel sind Erweiterungen
nétig. ,Wir entwickeln ein intelligentes
Gestaltungskonzept. Jeder Stellplatz
wird individuell beurteilt. Wir nutzen

die Chance, um das Wohnumfeld zu
verschénern. Dies ist bei rund 800
Muillstandspléatzen ein hoher Arbeitsauf-
wand"*, so Eckbert Middendorf, Abtei-
lungsleiter Dienstleistung Gartenwesen.
Umgebaut werden zunachst die Platze
im Malerviertel, am Prinzenpark, im
Bebelhof sowie in der Weststadt und in
Lehndorf. Dort soll die Neugestaltung
bis zum Jahresende abgeschlossen
sein.

Das gehort in die Gelbe Tonne:

Millreduzierung | 11

) Highspeed-Internetanschluss

1) Empfang von HD nur, soweit die Sender im HD-Standard eingespeist werden.
5 N D > P . Upload-G PN,

FUR

mit bis zu 100 Mbit/s?

% Telefonanschluss zum Internet-Paket -
kein Telekom-Anschluss notwendig?

8!

p ol

Hausnetz verfiighar. Ab einem Gesamtdatenvolumen von mehr als 10 GB pro Tag ist Kabel Deutschland berechtigt, die Ubertr
aktuell wird eine Drosselung erst ab einem Gesamtdatenvolumen von 60 GB pro Tag durchgefiihrt.

3) Inimmer mehr Ausbaugebieten von Kabel Deutschland und mit modernisiertem Hausnetz verfiighar. Call-by-Call und Preselection nicht verfiigbar.

FAMILIE:.

DIE GANZ

SSENSIESICH
VoT tOnSIETIENV NI EDSPar el

Frau Cornelia Kistner | Telefon: 05300-93 04 80
Mobil: 0157-73 4925 08

Als t der Nibel GmbH steht Ihnen

bei technischen Fragen oder Stérungen eine eigene Hotline:

01805-0128 65* taglich rund um die Uhr zur Verfiigung.

* (0,14 €/Min. aus dem deutschen Festnetz, im Mobilfunkbereich
maximal 0,42 €/Min.)

Kabel Deutschland

Fernsehen. Internet. Telefon.

Die Freischaltung von im HD-Standard verbreiteten Programmen kann von zusétzlichen Anforderungen des Programmveranstalters abhéngen.
i indigkeit von 100 Mbit/s ist in immer mehr Stddten und Regionen der Ausbaugebiete von Kabel Deutschland mit modernisiertem

it fiir File-Sharing-A

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: April 2014 Kabel Deutschland Vertrieb und Service GmbH * Kundenservice » 99116 Erfurt

bis zum Ablauf Tages auf 100 Kbit/s zu begrenzen;
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Neu: AbschlieBbare Mini-Garage vor dem Haus

Konfliktldésung durch eine Box: Siglin-
de Ferkau aus dem Mittelweg argerte
sich Uber den Rollator, der taglich vor
der Kellertlir stand: ,lch kam mit dem
Waéschekorb nicht vorbei — oder mit
Getrankekisten und dem Fahrrad.

anderen Hausern mit &hnlichen
Problemen hat die Nibelungen
inzwischen abschlieBbare Me-
tallboxen aufgestellt. Denn nicht
zusammengeklappte Rollatoren
konnten im Brandfall zu gefahr-

Andere Mieter fiihlten sich auch ge-
stort.” Sie sprach die Nutzerin, Adelheid
Hunstein, darauf an. Doch ihre Nach-
barin hatte keine ldee, wie man die
Situation 8ndern konnte: ,Der Rollator
lasst sich nicht zusammenklappen. Um
ihn die Treppe hochzutragen, fehlt mir
die Kraft. Ich bin nicht mehr so jung.”
So wurde der Rollator von Hausbewoh-

nern auch mal vor die Haustlr gestellt Kinderwagen —

Vorstellung Rollatorbox

oder in den Keller getragen.

Das I6ste zunehmend weiteren
Unmut aus. Inzwischen ist die
Nachbarschaft nun wieder véllig
entspannt. Die Losung: eine Rol-
latorbox vor dem Haus. Auch vor

Kurz nach dem ersten Einparken in
der Mini-Garage — auch geeignet fir

- Kooperation Kulturpunkt West | 13

lichen Hindernissen werden.

stieBen Siglinde Ferkau

und Adelheid Hunstein mit einem Glas
Sekt an und reichten sich die Hand:
yAlles wieder in Ordnung.*

13. Juli: Bicherflohmarkt und Familienfest im Kulturpunkt West

Willkommen beim Bicherfest: Am 13. Juli kdnnen Kinder
im Kulturpunkt West viele Abenteuer erleben. Von 15 bis
17 Uhr werden spannende und unterhaltsame Geschich-
ten vorgelesen. Dazu wird gemalt und gespielt. Wer
wissen mochte, wie es weitergeht, der kann das Buch
anschlieBend mit nach Hause nehmen.

Neugierig aufs
Lesen machen
und den Spaf am

schichte einer :
i mrrgnbmehnhm:

HEeuREHKuR!
~ <

Schmaokern unter-
stutzen: Das ist

ein Anliegen des
Buchersonntags.

die Generationen
zusammenbringen. Geplant ist,
dass Erwachsene und Kinder im Foyer zusammen malen und
Uber die Buchhelden erzahlen. Im Garten gibt es Gelegen-
heit zu toben. Ein buntes, lockeres Familienfest mit Kaffee,
Eis und Kuchen. Kerstin Born von der Nibelungen bringt ein

Der Nachmittag soll

Entenspiel mit. Alle Kinder, die geschickt angeln, gewinnen
Pixi-Blcher. Tonia Wiatrowski von der Ateliergemeinschaft
Tatendrang-Design stellt lllustrationen ihres neuen Kinder-
buchs ,Heurehkuh" aus — Uber eine Kuh, die gerne ein Reh
sein méchte. Im Mittelpunkt des Nachmittags steht ein groBer
Bucherflohmarkt. Kinder kénnen eine Decke reservieren und
selbst verkaufen oder Interessantes in Stapeln und Kisten

KULTUR
~ PUNKT

® WEST

suchen und ausfthrlich Probe lesen.
Bei gutem Wetter findet die Veranstal-
tung drauBen — an der Ludwig-Winter-
Strafe — statt, ansonsten im Saal.

Blcherspenden & Vorleser:
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Die aktuellen Neubau-Projekte

Erweiterungen des Nibelungen-Portfolios

Nachstes GroBprojekt: Nibelungen
baut 200 Wohnungen am Alsterplatz

In Planung: Lebendiges Stadtquartier mit qualitatsvoller Architektur

{ Kindertagesstatte

Kindertagesstatte Gliesmarode Gliesmarode

Am 21. November 2013 konnte nach zwei Monaten Bauzeit

Ein lebendiges Stadtquartier, in dem ten wéhlte eine elfkopfige Jury Ende moglicht. In den warmen Monaten kann ] o . AuBenansicht
N N o . . , bereits der Grundstein fir die Kindertagesstatte an der Que- Neubau IGS
jingere und éltere Menschen zusam- Januar drei Preistrager aus und vergab sich die Gastronomie sogar Uber einen ) , R .
. . . - _ rumer StraBe in Gliesmarode gelegt werden. Nach Planen des Wilhelm Bracke
menleben, Menschen mit Behinde- zwei Anerkennungen. Vorn lag nach der betrachtlichen Teil des Platzes ausdeh- ] ) : . o
. . . L L , Braunschweiger Architekturbiros AHAD Architekten wird bis
rung und Menschen unterschiedlicher zehnstindigen Jurysitzung der Entwurf nen, auf dem sich die Preistrager einen o . ) B
L . . . . , . zum Sommer 2014 die Kindertagesstatte fertig gestellt. Trager
Nationalitaten, Familien und Paare, des Buiros ,Deffner Voitlander Architek- Bodenbrunnen mit Fontanen vorstellen . o o ) i ,
L . _— . , der mit zwei Krippengruppen fir je 15 Kinder und einer Kin-
aber auch Alleinerziehende, Studen- ten“ aus Dachau. ,Der Jury gefiel hier kdnnen. Neben der Sporthalle Rhein- ) ) )
. L . , , L , ot o , dergartengruppe mit 25 Kindern ausgestatteten KITA wird der
ten und Singles: Das ist die Planung besonders die Durchmischung unter- ring wird eine Kindertagesstatte fir zwei

Bezirksverband Braunschweig der Arbeiterwohlifahrt (AWO).

fur den Alsterplatz in der Weststadt.
Ab April 2016 wird die Nibelungen
auf einer Flache von fast 30.000
Quadratmetern rund 200 Wohnungen
errichten. Rund 35 Millionen Euro
werden investiert.

Derzeit ist das zukiinftige Wohnquartier
noch Standort der Wilhelm-Bracke-
Gesamtschule. Doch das marode
Gebaude wird bald abgerissen. Ende
2014 ziehen die Schiler und Lehrer in
die neue IGS Weststadt am Rheinring
um. Dann soll auf dem frei werdenden
Grundstuck ein attraktiver Wohnungs-
mix entstehen: zwei- bis finfgeschos-
sige Hauser mit barrierefreien, innen-
stadtnahen Wohnungen.

Dazu hatte die Nibelungen einen stad-
tebaulichen Wettbewerb ausgelobt. Aus
20 anonymisiert eingereichten Arbei-

schiedlicher Haustypen. GroBe Solitéar-
gebaude stehen neben Hauszeilen, die
in der Weststadt pragnant sein werden.
Geplant sind auch Stadthéuser mit
Garten und Maisonetten mit Terrasse",
erlauterte Nibelungen-Geschaftsfihre-
rin Maren Sommer. Wie die Hauser im
Detail gestaltet werden, wird in einem
zweiten Schritt geplant.

Der Gewinner-Entwurf hat die vor-
handene Struktur berticksichtigt: Der
Alsterplatz bleibt als dreieckiger Platz
erhalten und wird Uber eine grine
Achse zum Westpark hin getffnet.

Zur Belebung des Platzes ist an der
Nordseite eine Zeile mit kleinen Ge-
schaften vorgesehen, die Gewerbe von
der Praxis fir
Physiotherapie
bis zum Café er-

v

Gruppen gebaut.

,Ein zukunftsweisendes stadtebauliches
Gesamtkonzept mit qualitatsvoller Archi-
tektur. Es schafft Treffpunkte und Raum
fir gemeinschaftliches Leben®, so
Ridiger Warnke, Vorsitzender der Ge-
schaftsfihrung der Nibelungen. Neben
den geforderten und nicht geférderten
Mietwohnungen ist auch der Bau ei-
niger Eigentumswohnungen im Mehr-
familienhaus oder Stadthaus geplant.
Mit dem Auto wird der Alsterplatz durch
eine verkehrsberuhigte Stichstrae Uber
den Rheinring erreichbar sein.
Bis zum Jahr 2019 soll das
Quartier komplett bezugs-
fertig sein. ¢

IGS Wilhelm Bracke

Die Arbeiten am Neubau der Integrierten Gesamtschule Wilhelm Bracke gehen
planmaBig voran. Die Innenausbau-Arbeiten konnten im Winter 2013/14 ohne
Unterbrechungen durchgefiihrt werden und sowohl die Bauzeiten als auch alle Ver-
gaben sind zur Zeit im Soll, so dass die BaumaBnahmen an der Schule zum Jahres-

wechsel 2014/15 wie geplant fertiggestellt werden kénnen. Die Arbeiten im Bereich der AuBenanlagen begannen im April diesen
Jahres, Restarbeiten und die Fertigstellung des AuBenbereiches sind fur den Sommer 2015 geplant. Der Umzug der Schule von

den alten in die neuen Raumlichkeiten soll dann zum Schuljahresbeginn im Januar 2015 abgeschlossen sein.

Feuerwehrhauser

In den Ortsteilen Lamme, Leiferde und Querum werden seit Ende Februar 2014 im Auftrag der Stadt Braunschweig neu zu errich-
tende Feuerwehrhéuser gebaut. Das Ende der Bautatigkeit ist fr den Zeitraum von Ende September (Lamme ) bis Ende Novem-
ber 2014 vorgesehen. Die Gebaude werden kostengiinstig als Stahlkonstruktion mit Gasbetonsteinen in Modulbauweise errichtet.

Vereinsheime

Ebenfalls im Auftrag der Stadt Braunschweig errichtet die Nibelungen-Wohnbau-GmbH seit Marz 2014 in der Gartenstadt, in
Volkmarode und im Westpark neue Vereinsheime. Die Bauzeiten sind hier mit jeweils sechs Monaten veranschlagt. Auch hier wird

wieder eine Modulbauweise zur Anwendung kommen, die die relativ kurze Bauzeit ermdglicht.

Rituelles Waschhaus

Auf dem Stadtischen Friedhof erstellt die Nibelungen-Wohnbau-GmbH im Auftrag der Stadt Braunschweig vis a vis der Feierhalle
3 das Rituelle Waschhaus samt Gebetsplatz mit Teiliberdachung fir die Aufstellung des Sarges. Dieses dient der rituellen Wa-
schung Verstorbener vor der Beisetzung und steht ohne konfessionelle Bindung sowohl jlidischen als auch muslimischen Mitbir-

gern zur Verfugung. Der Bau beginnt im Frihjahr 2014, die Fertigstellung ist bereits fir den Sommer 2014 geplant.

Nordliches Ringgebiet

In Braunschweigs Norden sollen im Zuge der Entwicklung dreier potenzieller Baugebiete bis zu 1.000 neue Wohneinheiten entste-
hen. Grundlage der kinftigen Bebauung ist der Entwurf des Architekturbiros ,Ackers Partner”. Die neue Wohnbebauung soll in
mehreren Bauabschnitten entstehen, dabei ist geplant, neben dem Geschosswohnungsbau auch einen Anteil gereihte Stadthauser
zu errichten. Im ersten Bauabschnitt sind ca. 400 Wohneinheiten geplant, von denen die Nibelungen-Wohnbau-GmbH eine noch
festzulegende Anzahl erstellen wird. Ab 2015 wird die 6ffentliche ErschlieBung begonnen, 2019 soll die Fertigstellung erfolgen. ¢
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The Amazing Spider-Man 2:
Ein elektrisierender Kampf

Kino-Tipp: Freikarten zu gewinnen

»The Amazing Spider-Man" spielte weltweit 752 Millionen
US-Dollar ein. Da lag eine Fortsetzung nahe. Im zweiten
Teil ,Rise of Electro” kampft Peter Parker (Andrew Gar-
field) gegen Electro (Jamie Foxx), der ihm weit iberlegen
ist. Im Comic tragt der Bésewicht ein gelbgriines Kostiim
und eine Maske mit Blitzen. Im Film wird seine Haut blau.
Immer wieder durchzucken ihn elektrische Spannungen.

Gewinnspiel:

»The Amazing Spider-Man 2 lauft am 17. April an.
Die Nibelungen verlost 3 x 2 Kinogutscheine.
Gewinnfrage:

In welcher Stadt spielt der Film?

Teilnahme per E-Mail an mk@nibelungen24.de.
Einsendeschluss ist der 23. April 2014.

Parker hat sich inzwischen mit seiner Heldenrolle als Spider-
Man arrangiert. Er genieft die Abenteuer und die Aufmerk-
samkeit durch seine ibermenschlichen Fahigkeiten. Die
Bevolkerung New Yorks zu schitzen, ist jedoch nicht sein
einziges Ziel. Er sehnt auch seinen Highschool-Abschluss
herbei, um eine Verpflichtung weniger zu haben — und mehr
Zeit fur seine Freundin Gwen. lhrem Vater hat er allerdings
versprochen, einen Sicherheitsabstand einzuhalten. Nur so
kann er Gwen vor dem Unheil schitzen. Doch dieses Verspre-
chen kann er beim besten Willen nicht halten. Denn einerseits
kehrt Uberraschend sein alter Freund Harry Osborn zurtck,
der ihm neue Hinweise auf seine Vergangenheit gibt. Anderer-
seits hat Electro eine persénliche Rechnung mit Spider-Man zu
begleichen. Er bedroht nicht nur New York, sondern auch die
groBe Liebe Gwen. Weitere Widersacher: der zerstérungswiiti-
ge Rhino und der machtgierige Green Goblin.

Die Spiderman-Verfilmungen von Regisseur Marc Webb sind
deutlich naher an den Comic-Vorlagen als Sam Raimis erfolg-
reiche Filmtrilogie Uber den Superhelden. Der zweite Teil, der
fast komplett in New York gedreht wurde, ist in Deutschland
schon vor dem US-Kinostart zu sehen. Teil drei und Teil vier
sollen 2016 und 2018 folgen. ¢

Serie: Die Gewerbemieter der Nibelungen

Die Wegbeschreibung ist einfach:
das hellbraune Haus an der Haupt-
straBe. Im Oktober ist die Praxis
Ulrich Rakebrand in den ehemaligen
Siegfriedtreff umgezogen. Rund ein
Dreivierteljahr lang hat die Nibelungen
die Raume in der SiegfriedstraBe

35 umgestaltet. GroBer Vorteil: Der
Praxiszugang ist nun barrierefrei.

Zehn Jahre praktizierte Ulrich Ra-
kebrand in der Siegfriedstrae 100.
,Die Praxis im ersten Stock war fur
einige Patienten schwer zu erreichen.
Deshalb habe ich das Umzugsangebot
gern angenommen. Die Rampe vor
dem Eingang und eine behinderten-
gerechte Toilette wurden schon in

der Planung zugesagt”, berichtet der
Facharzt fir Allgemeinmedizin. ,Auch
sonst war die Zusammenarbeit mit
der Nibelungen sehr vertrauensvoll
und kooperativ. Die Rdume wurden
fir eine optimale Patientenversorgung
gestaltet. Dazu kommt: Der Umzug
ermdglicht die Vermietung von zwei
Wohnungen am alten Standort. Ein
positiver Nebeneffekt.

Von den Patienten wird nun vor allem
der Wartebereich auf der Empore
gelobt: ,Alles offen, freundlich und hell,
mit Kontakt zum Empfang. An der An-
meldung ist viel Platz fir einen Rollator
oder Rollstuhl. Man kann ohne Proble-
me drehen.” Den beiden medizinischen
Fachangestellten und der Mitarbeiterin
in der Verwaltung steht nun auch ein
Buro zur Verfigung, in dem sie dis-
krete Gesprache flhren und wichtige
organisatorische Arbeiten erledigen
kénnen — und dazu ein besser gestal-
teter Sozialbereich.

Vorstellung: Gewerbemieter | 17

Iu it
i | Praxis

Ulrich Rakebrand

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Hausdrztliche Versorgung

Barsguawam
Yoros: et 50 TL00TN
omtag. Cowag, Doanrenitag 16 X3 [A.00 Ut

el (531 13 68 68

Die Praxis gewahrleistet die allge-

meinmedizinische und hausérztliche
Versorgung im Siegfriedviertel. ,Wir
bemihen uns insbesondere um die

Kollegen im Viertel gibt es eine gute
Zusammenarbeit.

alteren Bewohner. Die Versorgung wird
ab sofort durch Hausbesuche unserer
Mitarbeiterinnen intensiviert”, berichtet
Ulrich Rakebrand. Er hat sich nach
langjéhriger Erfahrung im Kranken-
haus und im Ausland 1996 als Arzt in
Braunschweig niedergelassen. Mit den

Geoffnet ist die Praxis montags bis
freitags von 8.30 bis 12 Uhr sowie
montags, dienstags und donnerstags
von 16.30 bis 18 Uhr. Terminvereinba-
rung unter Telefon 0531 326868.
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Der Chronist des Siegfriedviertels

Erich Meyer trug auch zur Rickkehr des Siegfrieds bei

Viele seiner Fotos entwickelte er selbst: ,Im Bad hatte

ich eine Dunkelkammer. Ich musste mich immer mit den Erich Meyer lebt seit
Uber 60 Jahren in der

SiegfriedstraBe

Damen abstimmen. Zwei Stunden lang durften sie nicht
rein“, erzahlt Erich Meyer lachelnd. Seit 1951 wohnt der
90-Jahrige in der SiegfriedstraBe — und wurde so zum
Chronisten des Siegfriedviertels. .
Er gestaltete eine Ausstellung zum b
60-jahrigen Quartiersbestehen 1986 ¢
und setzte sich fir die Wiedererrich-
tung der Siegfried-Statue am Burgun-
denplatz ein.

Zutaten flir 5 Personen:

* 250 g Pfifferlinge
. . * 160 g Zwiebeln
Pfifferling-Rahm-Suppe + 350 g Karofeh
* 130 g Méhren

ird ht:
Und so wird's gemacht « 70 g Bleich-Sellerie

Aufgewachsen ist Erich Meyer in der

KlosterstraBe. Mit 18 wurde er zur Das Gemlse wird in Wirfel geschnitten und in einen Topf geflllt. Mit dem ® 125 g Knollen-Sellerie
Luftwaffe eingezogen — drei Jahre im Huhnerfond aufgieBen, bis das Gemuse mit der Flussigkeit bedeckt ist. * 2 Knoblauchzehen fein hacken
Einsatz an der Heimatfront. ,1945 war 20 Minuten leicht kochen lassen, mit Salz und Pfeffer abschmecken und e Salz, Pfeffer, Hihnerfond,
meine Mutter schon aus der Wohnung mit etwas Sahne und frischen Krautern verfeinern. Sahne, Thymian, Petersilie

ausgezogen. Obwohl ich geburtiger

Braunschweiger bin, brauchte ich eine
Zuzugsgenehmigung, um zurlick in die
Stadt zu kommen. Dafiir musste ich eine ot lor Sieg.
Arbeit nachweisen, erinnert er sich. Uber friedstraBe Ende des

Creme brllée

eine Empfehlung kam er zur Polizei. ,Eine Il Weltkrieges £ Und so wird's gemacht: Zutaten fur 5 Personen:
/;ilj/izr:nus:gmgif;:erlcr:.bilr:] df%:jf;j?:ge;unr:alzc:::n::er: de- Diese leckere Nachspeise I8sst sich sehr einfach zubereiten. Einfach alle * 200 ml Milch
dienst ¢ Zutaten (bis auf den braunen Zucker) in einer groBen Schussel verriihren ® 450 ml Sahne
und danach die Masse in vier oder fiinf ofenfeste Schalen maximal zwei ¢ 150 g Eigelb
Die heutige Wohnung bezog der ausgebildete Maschinen- Zentimeter hoch einflillen. Dann im Backofen bei 130 °C ca. 30 Min. * 100 g Zucker
bauer 1951 zunachst als Untermieter: ,Es gab noch die e e e stocken lassen. Abkuhlen lassen und mit dem braunen Zucker bestreuen. ¢ 2 Vanilleschoten
Wohnraumbewirtschaftung. Untermieter wurden durch das Kriegszerstérungen in der SieglindstraBe Den Zucker dann mit einem kleinen Gasbrenner karamellisieren und ® brauner Zucker
Wohnungsamt zugewiesen.” Mit der Vermieterin und ihrer servieren.
Tochter verstand er sich indes so gut, dass er sich bald mit wegs. Bald folgte eine Balgenkamera, dann eine Rollei. ,Ich
der Tochter verlobte. ,Sich kennenzulernen, war natdrlich bin immer mit der Technik mitgegangen.” Nach dem Krieg
leicht. Sich néherzukommen nicht unbedingt. Wir gingen beschéftigte er sich zudem naher mit Kameras und wurde
auch mal ins Kino oder in die Gaststatte. Der Unterschied Vorsitzender der Braunschweiger Filmamateure. Sein be- - Henk Mulder betreibt zusammen mit seinem Partner Matthias Naumann
war: Ich brauchte sie nicht nach Hause zu bringen. Man sagt kanntester Film wurde die halbstiindige Dokumentation, wie L ' s »HenkMATS", ein kleines Restaurant auf Radern, in dem hollandische Speziali-
ja: Je langer der Heimweg, desto friiher die der Siegfried zurlick ins Viertel kam. Das bronzene Original o : 'y tatensnacks und Gourmetsnacks angeboten werden. In der Gastronomieszene
Heirat." Bereits 1953 wurde die Vermie- war 1943 fur Kriegszwecke eingeschmolzen worden. 1988 4 | > ' Braunschweigs ist der 52-Jahrige Mulder bereits lange etabliert. Abends gibt
terin dann aber zur Schwiegermutter. Die wurde es nachgebildet. Erich Meyer hatte sich als eine der -'_ / = " er sein Wissen regelméBig weiter, bei Kochevents und Kochclubs. Sein Gas-
Hochzeit wurde mit 36 Personen auf den treibenden Krafte dafir engagiert. y ‘ tronomiepartner Matthias Naumann arbeitete hauptberuflich in der Textilbran-
70 Quadratmetern der Wohnung gefeiert. N ) . ; )/ che. Nebenher sammelte er Erfahrungen in der Gastronomie, die nun sein
Im Lauf der Jahre hat er nun auch einige Braunschweig- | ' Hauptberuf ist. In jeder neuen Ausgabe unseres Kundenmagazines stellt das
Erich Meyer hat viele besondere Mo- Filme restauriert, die inzwischen im Stadtischen Museum lau-
. o . . . e . Team besondere Rezepte vor.
mente dokumentiert: Polizeigeschichte, fen. ,Auf einem Film von 1937 entdeckte ich die Windmihle Mehr Infos erhalten Sie unter: www.henkmats.de und www.henkmulder.de.
Feiern, Urlaube und Stadthistorie. Schon am Schutzenplatz*, berichtet er. ,Das weil heute kaum noch

als Kind war er mit einer Boxkamera unter- jemand, dass dort mal eine Muhle stand.”
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Veranstaltungstermine

Fr., 2.56., 20 Uhr

So., 4.5., 20 Uhr
So., 4.5., 19.30 Uhr

Mo., 5.5., 16 Uhr
Mi., 7.5., 20.15 Uhr

Fr., 9.5., 20 Uhr

Sa., 10.5., 20 Uhr
Di., 13.5., 20.15 Uhr
Mi., 14.5., 20 Uhr
Do., 16.5., 19 Uhr
Fr., 16.5., 20 Uhr
Fr., 16.5., 20 Uhr

Sa., 17.5., 20 Uhr

Sa., 17.5., 20 Uhr
Do., 22.5., 20 Uhr
Fr., 23.5., 17 Uhr

Fr., 23.5., 20 Uhr
Fr., 23.5., 20 Uhr
Sa., 24.5., 19.30 Uhr
Do., 5.6., 20 Uhr

Fr., 13.6., 20 Uhr
Fr., 18.7., 19 Uhr

Urlaub mit Papa: Komddie nach Dora Heldts Bestseller mit Harald Dietl, Dustin Semmelrogge und
Michaela Schaffrath — noch bis zum 10. Mai

TV-Koch Steffen Henssler: ,Hamburg, New York, Tokio — meine kulinarische Weltreise"

Get Dead: Punkrock mit Folkeinfliissen, mit Blasern und Akkordeon.
Danach: Punk mit The Scandals

Yakari — Freunde fiirs Leben. Familien-Musical mit 12-képfigem Ensemble Uber einen Sioux-Helden

Wolfram Zurhorst: ,Der Beziehungsretter‘. Ratgeber aus der Perspektive des Mannes

Lydie Auvray: ,Pur Plaisir. Die Grande Dame des Akkordeons. Solopremiere nach 35 Bihnenjahren
Ingo Oschmann: Zaubertricks, Improvisation und amiisante Geschichten aus dem Leben

Axel Hacke: Neues Buch ,FuBballgefiihle” tiber die Emotionswelt der FuBballfreunde

Sekt and the City: Turbulente Frauengesprache und Leidenslieder von vier Kabarettistinnen

Jour Fixe 13: HBK-Studenten zeigen Szenen, Tanz, Kurzfime, Texte und Installationen

Voodoo Lounge: Energiereiche Rolling Stones-Tributeband mit Hits und weniger bekannten Songs

Valentin, ein bayerisch-philosophischer Spaf fir Erwachsene, nach Karl Valentin
Landeier: Komddie Uber Bauern, die Frauen suchen — mit witziger Stripshow

Lina Larche: Musikkabarett. Ein hysterisch-heiterer Abend fir Traumer und Alptraumer
Martin Rutter: ,Der tut nix“. Witzig vermittelte Information tiber Hunde und ihre Halter

Krautergartnern mit Burkhard Bohne: Lesung mit anschlieBender Gartenfiihrung

Abbey Road: Das komplette Album der Beatles, prasentiert von neun Braunschweiger Musikern
Latvian Voices: A-cappella-Ensemble aus Riga mit Klassik, Pop, Ethno, Folk und Jazz
Benefizkonzert des Deutschen Arzteorchesters: Brahms, Smetana, Verdi, Schubert

Albert Hammond und Band: Klassiker wie ,The air that | breathe” oder ,When | need you* und
neue Songs

Thorsten Stelzner: Lyrik und Satire des Braunschweiger Norglers und Poeten

Bosse: Kraniche-Open-Air-Tour. Deutschpop und Rock mit dem Ex-Braunschweiger und Gewinner
von Stefan Raabs Bundesvision Song Contest 2013
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Stadthalle

Buchhandlung
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Gartnerei Volk
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Martin Rutter

Michaela Schaffrath
und Harald Dietl

Freunde furs Leben.

Yakari ~

Stefen Henssler

Unsere Seniorentermine

Tagesausfllige nach Hamburg und in den Harz
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Am 7. Mai 2014
Busreise nach Hamburg

Fur viele ist Hamburg die schénste Stadt
Deutschlands. Das charmante Hafen-
Flair in der City, die attraktive Architek-
tur, groBe Parks, Quartiere vom Sze-
ne- Ubers Rotlicht- bis zum Villenviertel,
die meisten Brlicken Europas und die
nordische Gelassenheit sind immer wie-
der anziehend. Wir fahren am Mittwoch,
7. Mai, ab 8.30 Uhr mit dem Bus nach
Hamburg. Im Restaurant ,Schwerelos"
gibt es mittags die erste Attraktion. Dort
schweben die Speisen und Getran-

ke in Topfchen Uber ein System aus
Achterbahnschienen an die Tische.
AnschlieBend auf dem Programm: eine
eineinhalbstiindige Stadtrundfahrt und
eine Hafenrundfahrt mit einem Fahr-
gastschiff. An Bord wird ein Kaffeege-
deck serviert. Um 20.30 Uhr werden wir
zurlick in Braunschweig sein. Fahrtpreis
pro Person: 77,00 Euro. Mittags stehen
drei Gerichte zur Wahl: saftige Schwei-
nemedaillons im Speckmantel, Hambur-
ger Pannfisch in Senfsauce oder leckere
Maispoularde in wirziger Tomatensauce,
jeweils mit Beilagen.

Anmeldung fir alle Veranstaltungen bei

Am 13. Juni 2014
Tag der Senioren

Das wird wieder ein unterhaltsames
Bihnenprogramm: Beim Tag der Se-
nioren treten am Freitag, 13. Juni, die
Oldieband Rostfrei, der Braunschweiger
Seniorenchor, die Rentnerband Wag-
gum, die Niedersaxophoniker und der
Kinderchor des Kindergartens Stock-
heim auf. Drei Generationen machen
auf dem Platz der Deutschen Einheit
Musik. Geboten wird von 12 bis 16

Uhr auch mitreiBender Tanz vom Club
Agilando und dem Tanzkreis Maschero-
de, und Opernsanger Franz Pischel
schmettert Evergreens wie ,Man miss-
te noch mal 20 sein“. Gegeniber, rund
um den Dom, informieren 65 Gruppen,
Vereine, Institutionen und Unternehmen
Uber interessante Freizeitaktivitaten,
Gesundheit, Unterstitzung im Alltag
und neue Entwicklungen. Das Team
der Nibelungen berét diesmal an Stand
18. Er6ffnet wird der Tag der
Senioren um 11 Uhr durch
Burgermeisterin Friederike
Harlfinger.

Kerstin Born (Telefon: 30003-133) und Iris Haller (Telefon: 30003-331).

Am 25. Juni 2014
Busreise in den Harz

,Die bunte Stadt im Harz": Das ist der
Slogan von Wernigerode. Mit diesen
Worten beschrieb Hermann Léns
1909 die geschichts- und denkmalrei-
che Harzer Kleinstadt. Am Mittwoch,
25. Juni, haben Sie Gelegenheit, die
Vielfalt kennenzulernen. Wir starten um
9.30 Uhr zu einem kleinen Grillfest in
Biggis Jodlerstlibchen. In der Néhe des
Gelandes der ehemaligen Landesgar-
tenschau, dem heutigen Blrgerpark,
befindet sich ein kleiner Héhenzug, die
idyllisch gelegene Charlottenlust. Der
Weg dorthin fiihrt von Wernigerode
Uber den Veckenstedter Weg bis hoch
in den Wald. Vom Waldrand aus haben
Sie einen herrlichen Blick Uber Wer-
nigerode und Umgebung. Zwischen
Wiese und Wald liegt die urige Wald-
gaststétte. Dort bietet der Grillmeister
jedem Gast verschiedene Salate, ein
Steak, eine Bratwurst und eine Bulette
an —in gemutlicher Atmosphare mit
Lagerfeuer. Die Chefin ist Harzer
Jodlermeisterin. Sicher wird sie auch
Kostproben geben. Nach dem frohli-
chen Beisammensein treffen wir um
17 Uhr wieder in Braunschweig ein.
Kosten pro Person: 37,00 Euro.
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Burgerbrunch, Braunschweiger Fahrradtage, 19. City-Spielmeile

Ab dem 18. Mai
Drei Mal Biirgerbrunch

In den néchsten Monaten wird wieder im Freien aufgetischt: An langen
Tischen sitzen Birger mit mitgebrachtem Essen und Getranken locker im
Quartier zusammen. Der erste Birgerbrunch 2014 findet am 18. Mai von
11 bis 14 Uhr im Weststadter Einkaufszentrum ElbestraBe statt, musikalisch
begleitet von Dixie Fire. Am 15. Juni werden dann erstmals 100 Bierzelt-
garnituren im Siegfriedviertel aufgebaut: fir Siegfrieds Blrger-Frihstlck auf
dem Nibelungenplatz, das um 11 Uhr mit einer Andacht beginnt. Auftreten
werden Brackes Big Band, Kugelchaos und die Kapelle 67. Karten gibt es
in Siegfrieds Blrgerzentrum. Der zweite Heidberger Birger-Brunch wird am
20. Juli um 10.30 Uhr mit einer Freilicht-Andacht eroffnet. Treffpunkt: das

Gelande der St. Thomas Gemeinde. Karten sind im Gemeindebtiro erhaltlich.

Am 5. und 6. Juli
Braunschweiger Fahrradtage

Am ersten Juli-Wochenende lauft alles rund: Zum ersten Mal veranstalten
das Stadtmarketing, der ADFC und der Radsport-Verein Braunschweig
1923 zusammen Fahrradtage. Los geht's am Samstag mit einem Aktions-
tag auf dem Schlossplatz. Experten informieren tber das Fahrrad im Alltag,
Handler stellen neue Produkte vor, Vereine prasentieren Freizeitangebote
und Trends. Auch die Nibelungen wird mit einem Stand vertreten sein.
Geplant sind zudem Sport und Musik. Um 21 Uhr startet das internatio-
nal besetzte Innenstadtrennen. Am Sonntag wird dann zum 100. Mal das
Jedermann-Rennen ,Rund um den EIm* ausgetragen. Zeitgleich finden die
Rennen rund um den Prinzenpark statt. Unterwegs sein kann man aber auch
ohne Zeitdruck: bei einer groen Radtour des ADFC mit Stempelstationen.

Am 27. Juli
19. City-Spielmeile

Am Sonntag, 27. Juli, wird die gesamte Braunschweiger Innenstadt zum
Spielplatz. Auf der 19. Spielmeile kdnnen Kinder und Jugendliche Trend-
und Erlebnissportarten ausprobieren, erste Buhnenerfahrungen sammeln
und auBergewdhnliche Spiele testen. ,Die wunderbare Welt der Farben®
heiBt das diesjahrige Motto. Aufgebaut werden von 13 bis 18 Uhr zum
Beispiel Wasserbdalle zum Reinklettern, Riesenluftspielgerate, ein Seilgarten,
groBe Menschenkicker und Quadrojumper, die in den Himmel schleudern, Es
gibt ein Streetdance-Battle, Graffiti-Aktionen mit Rap, Kissenschlachten und
zwei Buhnen fir Livemusik. Die Nibelungen 1&dt wieder zur Schatzsuche ein
— zum Abtauchen nach fiinf goldenen Kugeln. Mehr als 90 Aktionen sind in
Planung. 2013 brachte die Spielmeile Uber 10.000 Besucher in die City.

Fliesen Goldfuf3

Meistlerbetrieb IGmbH
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Peter Miiller cmox

Malerfachbetrieb

4 Ausfithrung samtlicher 4 Warmedammung
Maler- und Tapezierarbeiten * Dekorputze

’ FuBbodenverlegung * dekorative Wandgestaltungen

Gesellensteig 21 Telefon (05341) 841800
(Gewerbegebiet Peiner Str.) Telefax (05341) 841801
38229 Salzgitter E-Mail p.mueller@peter-mueller-gmbh.de

| |
Tel.0531/5122 84
Fax 05 31/51 ?9 50

Fliesenverlegebetrieb
Handy 01 71 - 2 60 98 78

Eleltno Grell

Altbausanierung Datennetzwerk
Neubau Sprechanlagen
Gewerbe E-Check
Industrie Reparaturen

Sat- und TV-Anlagen Einzelhandelsfachgeschift

Notdienst 365 Tage im Jahr Peter Eichbaum e.K.

Berliner Str. 34/36
Salzgitter-Lebenstedt
Tel: 05341 -45427

Neu fur unsere jungsten ﬁ Fax: 05341 - 13895
Hochwertiges ; elektro-grell-salzgitter @t-online.de

M iy e BEWWWICIGK CEORS RTINS

Planung und Ausfuﬁrung,
_,in Sanitar und Helzungsteohmk

Westbahnhof 5 38118 Braunschweig
Telefon: 892565 Telefax: 892177

eMail: DW@wildenmann-hb.de

TiscHLeRs1

HIERSE

Individueller Innenausbau

Moderner Mébelbau
Fenster, Tiren, RAL - Montage
Briefkaisten und Briefkastenanlagen

Reparaturen und Anderungen

Barrierefreies Wohnen:
Beratung
Gesh::hung
Ausfuhrung

Biro: MeragerhSIr 14

38116 Braunschweig : . :

Tel. 0531/562 63 &£ Wir bilden aus!
Fax 0531/5056 44

info@tischlerei-thierse.de

Werkstatt:

Hannoversche Str. 22

38116 Braunschweig

Tel. 0531/5 23 28 ——

Gesundes Wohnen




www.verkehrs-ag.de

Fahrkarte

Jetzt neu: der Fahrkartenshop
unter www.verkehrs-ag.de/shop.

Ab sofort konnen Sie Fahrkarten jetzt im Internet
bestellen oder Tickets im Stadttarif als PDF
ausdrucken oder auf das Smartphone laden.

lhre
Braunschweiger
Verkehrs-AG



